Sobre la actividad 11 “hablando el mismo idioma” elegi la estrategia de “que quiero compartir en el
recreo con mis companeros “, lo primero que hicieron fue agruparse en equipo (entre todos
eligieron que seria el capitan de equipo para que se organizaran y pusieran de acuerdo)y de ahi
elegirian que quisieran compartir y hacer en el recreo a lo cual la mayoria de los alumnos decidié
compartir alimentos, y algunos hicieron brochetas de fruta, otra ensalada de fruta y otros de
manzana, enfocandose a cosas sanas, para ponerse de acuerdo entre todos levantando su mano
pedian la palabra para poder opinar al capitdn de equipo y entre todos decidir, ya que decidieron,
hicieron una lista de materiales y quien traeria cada cosa, ya el dia de la actividad salimos a las mesas
y comenzaron a organizar y elaborar sus platillos, ahi me di cuenta que escuchan de manera
consciente y en orden. Después de hacer la actividad tuvimos una pequefia platica de que fue lo
mas dificil a la hora de trabajar en el equipo para lo cual dijeron que todos tenian una idea, pero
deberian decidir por votacion, otro aspecto que mencionaron fue que el estar de acuerdo en lo que

cada quien iba a traer, es de suma importancia el ir inculcando que aunque tengamos varias ideas
debemos de decidir entre todos por algiin método y ellos utilizaron el de la votacion, esta actividad
también me dio a conocer que el trabajo que implemente desde el inicio del ciclo dio fruto, que fue
el trabajo en equipo respetando roles y puntos de vista ya que anterior algunos no aceptaban, se
enojaban y ya no hacian nada, en cambio cuando mencione que hay controlar nuestra emociones y
tomar la mejor decisién creo eso también les ayudo para tomar y hacer las actividades logrando el
objetivo de la misma sin haber ningln percance ni algo negativo.




