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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Modulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

En el aula se practicaron pensamientos positivos asi como las emociones que eligieron
los alumnos de 2° grado, alegria, tristeza, asco, para lo cual presentar¢ evidencias

fotograficas al final del documento.

(De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo? La comunicacion asertiva se promovid trabajando en equipo ya que el trabajo en
equipo fortalece el aprendizaje significativo en el aula, de igual manera se trabajan los

valores.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva {por qué?
Los alumnos que reconocen la comunicacion asertiva son aquellos que en su hogar les llaman
la atencion cuando de verdad se necesita, les ponen limites, les prestan atencion, los corrigen

en su conducta, etc., estos alumnos son contados en mi grupo.

Porque las familias de los alumnos, son en su mayoria disfuncionales o estan integrados solo

por papa o mama o ya han perdido a ambos.

1. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo modulo, y cdmo hasta

ahora las pones en practica.

Una de las actividades mas significativas para mi es “Agradecer los momentos”, la cual
puse en practica con los alumnos y cada uno de ellos agradece por el momento y esto

logra emocionarlos y comportarse de manera menos agresiva.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del médulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones
1. Identificay explica tres emocionesy X

sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

2. Describe de manera especifica tres X
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias, X
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

4. Integra evidencias graficasy X

explicacidon que los ejercicios
realizados en colectivo.




