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Tener una comunicación asertiva donde se exprese de forma adecuada las 

emociones que se involucran día a día es parte de las actividades que los alumnos 

deben trabajar en clases. Esto permite una convivencia sana, amable y constructiva 

entre ellos mismos. 

Las actividades realizadas los alumnos mostraron gusto, animo, responsabilidad, 

empatía, tolerancia y motivación, entender el porque de sus acciones y 

encaminarlos a que sus ideas de expresen bien hace que ellos tengan tranquilidad 

y se fortalezca su autoestima.  

Se hace mención que para algunos alumnos es complicado expresar sus ideas y 

prefirieron hacer una anotación o un dibujo, haciendo valida su participación. 


