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VEO Y SIENTO ¿Qué ES? 

 

 

 

 

 

 

Se trabajaron gestos, expresión corporal, comunicación de señas, 
descripción en palabras del objeto, así como asombro, inseguridad, 
desesperación, angustia y alegría. 

En el saber manejar sus emociones, el no desesperarse, hablando claro de 
lo que estaban tratando de describir y mediante la comunicación asertiva 
lograr el objetivo 

Si la reconocen, mas algunos no tienen esa cualidad para poder llevarla a 
cabo, es cuestión de que sigamos enseñándoles a trabajarla día con día 
para que la puedan dominar de una forma consiente con toda la comunidad 
escolar. Trata a los demás como quieres ser tratado. 

La actividad, los hijos son el reflejo de los padres, esta actividad me pegó 
mucho tanto como madre y docente, por que es una realidad, los valores se 
enseñan en casa y todo lo que son nuestros hijos son un reflejo de lo que somos 
como padres, me gustó mucho esa actividad. 
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