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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

En  el  pastel  de  la  vida    se  inclinó  mas por las líneas de  la familia ,  proyectoa 

adicionales  y  el  amor . 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo? _esto  se  dio en los regalos que  me doy a mi  misma como   el  

autocuidado,  la  regulación de emociones   en  mi  familia y  con mis alumnos  y  en  mi  

entorno  sociocultural. 

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

se  trabaja  el  respeto  cuando  trabajan  en  colaboración  o  en  bunas ,  el  pedir disculpas  

al  tener  alguna  diferencia   entre   ellos,  a  compartir  los  materiales   con  sus 

compañeros. 

 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

el buscar  las estrategias  adecuadas para  regularnos  ante  situaciones  de conflicto  y  

recordar  y reflexionar  acerca del  valor  que  tenemos como  personas  ante  cualquier  

situación,  momento   o  circunstancias,  a  querernos  y  ser  y estar  mejores  

emocionalmente    primero con nosotros y después  con lo  que  nos rodea. 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

yo  ahora  como  educadora 

 

 

Yo  como  quiero  estar  en  un  futuro   en  5  años  jubilada  y  con un 

pequeño  negocio 

Gracias  por  el  taller  excelente  

 



 
 


