ACTIVIDAD 11. “HABLANDO EL MISMO IDIOMA”

FRASE

ESTRATEGIA

RESULTADOS

Designar sefales que
pueda representar
una accién como
silencio o calma,

pueden crearla juntos.

En lo personal me gusta trabajar en binas, islas o
equipos para que se apoyen unos con otros en las
actividades. Para la explicacion de los temas me ha
dado muy buenos resultados; sin embargo, cuando
empiezan a tener confianza entre ellos mismos,
empiezan a platicar de otras cosas y es cuando los
cambiaba de islas o equipos, hasta que decidimos
implementar esta estrategia (cuando la maestra o
alguno de los alumnos levantara la mano con el
puiio cerrado, eso indicaba que tenian que guardar
silencio)

Obtuve muy buenos resultados, ya
gue son alumnos que respetan la
opinién de sus companieros y los
acuerdos que se tomaron en clase
como compafieros.

Tener actos de
generosidad (y que
puedan compartirlos,
a través de frases,
dibujos u objetos).

Cada mafiana comenzamos con la lectura de un
cuento reflexivo como el de “Las emociones del
volcan” o con frases motivacionales, para que los
alumnos puedan comprender un poquito mas hasta
de su propio sentir y saber cdmo actuar ante
diferentes situaciones.

A veces les quedan tan marcadas o
presentes varias frases, que inclusive
las utilizan en clase para decirles a
sus compafieros que no hagan cierto
tipos de cosas o acciones para no
hacer sentir mal a los demas.

Sonreir mas y relajar
el cuerpo.

Estamos aplicando la estrategia de “Neuronas
espejo” y cuando veo que algln alumno esta triste o
enojado, paso por sus lugares y les sonrid, por lo
gue recibo de igual manera; posteriormente tienen
que realizar la actividad con puros mensajes.

Cambiamos nuestro dia




