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Médulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Este sequndo madulo lo disfruté bastante y desperté en mi, emociones positivas y me ayudo

a reconocer aquellas emociones negativas y neutras que puedo tener ante determinadas

situaciones, me emociona ser consciente de que soy capaz de tener una escucha activa y que

tengo las habilidades que se mencionan en el video del campus virtual vy que esto me ayudado

a entablar buenas relaciones y evitar problematicas en el entorno laboral, teniendo una

comunicacion acertiva.

(De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?

Durante las actividades llevadas a cabo se promovid la comunicacion asertiva poniendo en

practica en el grupo habilidades de escucha activa y practicando la empatia, la percepcién de

los conflictos asi como el manejo vy la solucidn de los mismos en los alumnos, lo cual facilita

el trabajo colaborativo y me desempefio como docente y el desempefio de los chicos en las

actividades en las cuales deben de tener una participacién activa en la que todos se sienten

parte y no hay quien se sienta superior 0 menos que otro, esto facilitando una comunicacion

acertiva.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?

Consideré gque mis alumnos, aungue son pegueios ya que son de sequndo grado de primaria

ya reconocen la importancia de una comunicacién asertiva gracias a que reconocieron sus

emociones v si éstas son positivas 0 negativas o neutrales v son capaces de tener una

comunicacion basada en la escucha activa y la empatia lo cual les permite ser conscientes de

gue todo acto tiene una consecuencia buscando siempre la manera de ayudar al otro.
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Me parecié muy agradable que un pequefio cuando se percatd gue otro comparero estaba
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pasando por una emocidon negativa le dijo tranquilo vamos a respirar juntos para gue te

relajes, situacion que me permitié darme cuenta de gue todas las actividades implementadas

han valido la pena.

1. Describe parati las actividades mas significativas de este segundo moédulo, y como hasta
ahora las pones en practica.

Como persona v como docente creo que todas las actividades han valido la pena va que me

hacen consciente de aquellas habilidades que va poseo v aquellas que requiero desarrollar

para tener una comunicacion asertiva, pero en lo personal las Gltimas cuatro actividades me

parecieron maravillosas va que los nifos las realizaron con mucho agrado incluso ellos

mismos se organizaban para realizarlas de una manera respetuosa v con confianza en especial

la actividad Veo v siento ;qué es? me permitié darme cuenta de que se tienen la confianza

para expresar sus dudas vy pedir ayuda mas no la respuesta va que tenian la seguridad de que

encontrarian el significado de lo que se les estaba describiendo, en cuanto a la actividad El

dragén la tortuga v el pulgar arriba, fue gratificante de que ellos mismos reconocian que tenia

mavyor peso alguna de las tres, en la actividad en El aula de las palabras amables ellos se

sentian felices de poder decirle una frase positiva su compaiiero v ademads propicio la

produccion de textos propios.
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2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

L R REZX i o8x=
—= .




L & B8 B

SECAETARIA DE E3UCACION OF CUANAIUATO

Grogz--. @ o ConRumbo

O mmdina 1 Mimen

Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

1. ldentificay explica tres emocionesy
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

2. Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

4. Integra evidencias graficasy
explicacidon que los ejercicios
realizados en colectivo.




