L & 8 &

SECRETARIA DE EIUCACION OF CUANAIUATO

Gro=>.... PO ConRumbo

ko

DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Moédulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Los pensamientos que veo situados en este momento es que conocer que el liderazgo visto
desde varias airstas es imporatnate llevarlo acabo para poder dirigir un publico general

hacia el éxito que deseamos buscar cuando se trata principalmente de ambitos eductivos.

2. ¢De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades

llevadas a cabo?

Considero que siempre se busco que en las actividades fueran muy sinceras con el
proposito de que cada una de las evidecias fueran con beneficio para el desarrollo de las

emociones de manera adecuada.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cémo trabajarla para
desarrollarla ¢ por qué?

Por supuesto por que los alumnos conocen que la autoestimas es muy importante para que
el autoconocimiento y valor autobnomo de las diversas adversidades que pueden afrontar
poco y mejorar las convivencias dentro del salon de clases para desarrollar aprendizajes

en los estudiantes.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer médulo, y como
hasta ahora las pones en practica.

el analisis del video del padre de familia que fue llevado al doctor es un o de los video que
pudiera ser mas importante dentro del modulo,ya que en ocasiones desvaloriamos el
sentimiento de los terceros hasa que nos damos cuenta el mismo valor que se tienen las
personas, por lo que es importate siempre escuchar a las personas cuando realmente

nosotros tenemos un auto diagnosticos sin saber susituacion personal.
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Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada
una.

1.

en esta presente actividad considero que se hizo un gran reconocimiento de

coémo te vez ahorita en el presente y como pretendes hacer un proyeccion a
futuro.

Para cierre de la actividad considero que es un plan que se estan pactando para

cumplirse en 5 afios més adelante y ver si se cumplieron los objetivos que se
tenian en este tiempo proyectado.
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Rabrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del médulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexién

5 &
2 | €| 2|®
c - wn w0
=h A = +
A — Q 1)
— m (o] (o]
m 3 (=g 1]
=] -+ o o,
(= ) = o)
o 5
Indicadores 1 3 4 5 Observaciones
Identifica y explica tres emociones y X Se bUSCOdque Calda
o e una e as
sentimientos personales generados emociones  se
por las actividades realizadas. identificaran  de
manera adecuada.
Describe de manera especifica tres X
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 3.
Pone en priactica estrategias, X Conocer aspectos
. o o . importantes como
ejercicios y herramientas del el liderazo y ele
modulo 3. autoestimas es
. . s re i tant
Integra evidencias graficas y X iy fmportante
- ., ? . para el desarrollo
explicacidn de los ejercicios de las personas
realizados en colectivo.




