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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Para este proyecto elegí dos actividades que me parecieron interesantes estas fueron las de  4 a la 

vez y el aula de las palabras amables,  decidí llevar a cabo estas actividades ya que mis alumnos 

les cuesta comunicarse entre ellos y no reconocen las fortalezas de otro miembro de la comunidad. 

Las emociones que estuvieron presentes fueron la alegría, reflexión, comunicación asertiva y 

compañerismo.  

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a cabo?  

El desarrollo del proyecto  no me resultó  difícil ya que al llevar una secuencia de actividades 

relacionadas con las emociones mis alumnos ya están familiarizados y tienen buena actitud ante 

estas. Promoví el desarrollo de la comunicación asertiva hablando previamente con ellos incluso 

viendo videos relacionados sobre el tema.   

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

con certeza puedo decir que mis estudiantes conocen el concepto de comunicación asertiva ya que 

muchos de ellos no lo conocían y mucho menos la practicaban. El concepto de comunicación 

asertiva fue un tema que revisamos en clase dentro de los proyectos del plan de estudios  y  ahora 

en conjunto con las actividades de este curso los alumnos están más preparados y listos para 

aplicarla.  

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

Para mí una de las actividades más significativas fue el producto del foro ya que me permitió 

analizar a fondo la tabla de las acciones que podemos emprender con nuestros estudiantes 

para manejar situaciones de conflictos, lo anterior me ha servido como docente para aplicar 

estas estrategias dentro de mi aula con mis alumnos adolescentes. Quedé sorprendido que 

muchas de ellas me funcionaron para mejorar la convivencia entre todos mis alumnos.  



 
2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  
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Las actividades realizadas para mí fueron muy significativas, me da 

gusto ver a mis estudiantes participando de una manera muy alegre, 

activa y con mucho respeto ante las participaciones de todos los 

miembros del grupo. 

  

En la fotografía antes presentada se muestran a tres estudiantes 

participando en la denominada actividad el aula de las palabras 

amables, donde cada miembro reflexionó y escribió palabras 

positivas y amables. 

 

Mtro. Manuel Sánchez Bravo  



 
 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones 
y sentimientos personales 
generados por las actividades 
realizadas. 

     

2. Describe de manera específica 
tres de las acciones que llevo a 
cabo para el logro de las 
actividades del mini proyecto 2. 

     

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

     

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

     

 

 

 


