PARTICIPACION EN EL FORO “HABLANDO EL MISMO IDIOMA”

ACTIVIDAD: DETECCION DE ESTADOS DE ANIMO DEL ALUMNADO

La actividad de deteccion de estados de animo del alumnado, realizada con la
participacion de alumnos, docentes y padres de familia, fue un éxito rotundo. Al
trabajar directamente con sus padres, los estudiantes pudieron expresar y explorar
sus emociones de manera abierta y honesta. El dibujo y el dialogo entre padres e
hijos resaltaron la importancia de las emociones y fortalecieron el vinculo familiar.
La actividad general en el patio, donde los padres debian proteger el globo de sus
hijos, simbolizé la importancia del cuidado emocional y la proteccion. Esta dinamica
ludica y significativa no solo foment6 la empatia y la comprension, sino que también
subrayo la responsabilidad de los padres en el bienestar emocional de sus hijos. La
charla final sobre la importancia de las emociones reforz6 estos conceptos y
proporcion6é a todos los participantes herramientas valiosas para el manejo
emocional. En conjunto, la actividad promovié un ambiente de colaboracion,
comprension y apoyo mutuo, dejando una impresion duradera en todos los

involucrados.


















