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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACION
PERSONAL (PTP)
Médulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Con las actividades que se llevaron a cabo fueron muchos pensamientos motivadores como

el saber que se puede lograr lo que nos propongamos y emociones como alegria, humor,

amor v felicidad.

#. (De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo?

Aceptando a los nifios tal como son e invitarlos a que se autoacepten; conocer lo que cada

uno tiene de especial; evitar compararlos; usar sus nombres constantemente; € interesarse

en sus vidas fuera de la escuela escuchandolos cuando quieren platicar algo que les sucede.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cémo trabajarla para
desarrollarla ;por qué?

De manera vaga. los alumnos saben que la autoestima es quererse pero no saben como

pueden practicarla, creen que es algo que los demas les dan y no que también depende de

ellos.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como
hasta ahora las pones en practica.
Realizamos la actividad donde ellos debian describirse con sus cualidades, también donde

ellos se dibujaran v escribieran qué es lo que quieren ser de grandes, que deben hacer ellos

y las personas que los rodean para lograr alcanzar esa meta y ¢cdmo son en este momento.

Es una actividad que les gusto mucho porque me tienes muchas aspiraciones v saben que

necesitan de sus familias para lograrlo pero que lo més importante es creer en ellos mismos.
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La actividad del bosque fue una de las actividades que también les gusto angue les costo un

poco de trabajo porque no identificaban todas sus cualidades positivas, algunos por pena y

otros por que no querian verse presumidos al reconocer sus talentos.

En la actividad del trébol de cuatro hicieron memoria de varias situaciones donde se les ha

brindado apoyo en la familia, en casa y cuando han vivivo momentos tristes y felices pero

Que les ha servido de aprendizaje.

Finalmente, una actividad muy divertida y agradable fue la del regalo, me encanto ver sus

caras de sorpresa y alegria al descubrir cual era ese regalo tan importante v valioso, al abrir

la caja y descubrir que eran ellos, se pusieron muy contentos, comentaron que se los harian

a sus hermanos y sus papas.

1. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada una.
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Rubrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del modulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo para
el logro de las actividades del mini
proyecto 3.

Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas y
explicacion de los ejercicios
realizados en colectivo.




