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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACION
PERSONAL (PTP)
Médulo 1

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

SON ACTIVIDADES MUY BUENAS PORQUE ASI DESCUBRIMOS COMO ESTAMOS CADA
UNO DE NOSOTROS, ALGUNA EMOCION Y COMO NOS SENTIMOS EN EL DIA ADIA.

2. (De qué manera logré conectar conmigo mismo/a?

REALIZANDO LAS ACTIVIDADES DE RELACION Y PENSAMIENTO.

3. ¢Logré conectar con mis estudiantes? ;de qué manera?

SI, YA QUE LES GUSTARON LAS ACTIVIDADES Y LAS REALIZARON DE MANERA
POSOTIVA.

4. Opinidn de este primer mini proyecto realizado.
FUE MUY BUENO, YA QUE NO AYUDA A EXPRESARNOS Y SABER COMO NOS

SENTIMOS CON LAS ACTIVIDADES REALIZADAS.

5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcidn de cada

una.
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LOS ALUMNOS SE EXPRESARON LO QUE SINTEN Y QUE CON
PERSONAS LES TIENEN MAS CONFIANZA.

RUBRICA PTP M1
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Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones
X
Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales que generaron las
actividades.
X
Identifica y explica de manera especifica tres
emociones y sentimientos de sus estudiantes
que generaron las actividades.
X
Describe de manera especifica tres de las
acciones que llevo a cabo para el logro de las
actividades de este mii proyecto.
Integra evidencias graficas y explicacion que
los ejercicios realizados en colectivo.




