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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Cada alumno tiene diferentes habilidades y cualidades, al momento de realizar la actividad 

el dragón y la tortuga se expresaron que unos a otros se ayudaron al momento de realizar 

los dibujos donde se apoyaron mutuamente y todos se complementaron. Otros expresaron 

mucha alegría ya que les parecía bien divertida la actividad, con estas actividades que les 

llaman la atención les permiten explorar sus potencialidades y compartir con sus 

compañeros su sentir. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo? 

Motive a los alumnos a trabajar en equipo de tal manera que cada integrante trajera algún 

material con el cual pudieran trabajar las diferentes actividades y que si llegaban a necesitar 

algún material de otro equipo que pidieran las cosas por favor y gracias. 

Para la actividad con mayor relevancia fue la del dragón y la tortuga donde expresaron 

diferentes formas de comunicarse.  

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Sí, ya que todos los alumnos colaboran e intercambian ideas al momento de la 

realización de las diversas actividades. A su vez pueden compartir experiencias 

agradables, desagradables y como les dan solución. 

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

La respiración ya que por lo regular no me siento y realizo una respiración profunda, 

siempre ando muy a las prisas y en esta ocasión pude percibir mi entorno y algunos 

sonidos que nunca los habían escuchado. 



 
La manera de comunicar mis emociones ya que  comúnmente siempre me quedo con 

lo que me pasa y hoy comprendí la importancia que tiene que comunique lo que 

siento. 

 

 

 

2. videncia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  
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El dragón y la tortuga  

Expreso acciones de los tipos de comunicación 

Hablando el mismo idioma  

Actividad para mantener una comunicación 

asertiva con todos mis compañeros 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones 
y sentimientos personales 
generados por las actividades 
realizadas. 

   x  

2. Describe de manera específica 
tres de las acciones que llevo a 
cabo para el logro de las 
actividades del mini proyecto 2. 

   x  

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

   x  

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

   x  

 

 

 


