
ACTIVIDAD 11   

APRENDER A ESCUCHAR.  LAS ESTRATEGIAS Y ACCIONES QUE CONSIDERO MÁS EFECTIVAS  Y QUE EN ESTA 

ACTIVIDAD SE LLEVARON ACABO Y SEGUIR TRABAJANDO SON. MANTENER LA CALMA, ELOGIAR A LOS 

ESTUDIANTES, PRACTICAR  LA ESCUCHA, SONREIR  MÁS Y RELAJAR EL CUERPO. COMO SE LOGRARON 

ESTAS ESTRATEGIAS Y QUE SEGUIRE TRABAJANDO.    

LOS ALUMNOS Y YO TRABAJAMOS LOS MOMENTOS DE RESPIRACION, RESPIRACION EN CALMA, 

HACIENDO UN DIBUJO DEL CIELO UN ARBOL, Y UNA PLANTA.  Y AGRADECER POR LA ANTURALEZA.  

VIENDO EL VIDEO DE VICTOR KUPPERS, ME  DOY A LA TAREA DE DECIR A MIS ESTUDIANTES QUE DEB 

EMOS APRENDER A ESCUCHAR CUANDO SUS COMPAÑEROS ESTAN PARTICIPANDO, Y TRABAJAR VALORES 

QUE N OS MENCIONA COMO SER AGRADECIDOS, TOLERANTES, HONESTOS, AMABLES. TAMBIEN HACER 

LA FRASE SIENTETE IMPORTANTE VALORADO.CONCLUSIÓN TRABAJAR EL APRENDER A ESCUCHAR Y ES 

UNA TAREA DIFICIL COMO DOCENTES, PERO SE PUEDE LOGRAR CON ESTAS ACTIVIDADES QUE ESTA MUY 

BONITAS Y NOS DEJAN GRANDES APRENDIZAJES 


