
Participación foro virtual 

Actividad 11 Hablando el mismo idioma 

Al analizar las estrategias propuestas en esta actividad, he reflexionado sobre aquellas que he 

implementado en el aula en el tiempo que estuve este ciclo escolar frente a grupo; a continuación, 

enlisto algunas de ellas: 

• Elogiar a tus estudiantes: Esta estrategia la he implementado de manera cotidiana en el 

aula y fuera de ella, desde inicio de ciclo escolar y me ha permitido crear con ellos una 

conexión más cercana y sobre todo a fortalecer su confianza y autoestima. 

• Mantener y practicar la calma: Al implementar actividades del aspecto socioemocional, 

como conclusión de las actividades creamos espacios para mantener la calma al ya saber 

reconocer e identificar las emociones que han sentido durante el ciclo escolar. 

• Fomentar la empatía hacia los estudiantes y entre ellos: En nivel preescolar esta 

estrategia es un reto, principalmente cuando los alumnos son de nuevo ingreso o son hijos 

únicos, pero con el trabajo constante y la aplicación de actividades atractivas, diversas y 

lúdicas se logra que los alumnos conozcan la empatía y la pongan en práctica, y estos 

resultados son mejores cuando observan a su  maestra o maestro como principal ejemplo 

de empatía ante su reacción a los problemas o necesidades de los alumnos. 

 

 


