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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

La forma en que se desarrollan estas actividades me parece muy acorde con los intereses de 

los alumnos, ya que muestra un carácter lúdico, en el cual se le brinda a los alumnos otra 

forma de aprender, de forma recreativa, dando resolución de problemas planteados, también 

busca la manera de dar una respuesta  a las situaciones que se les plantea, asumiendo el rol 

docente como un moderador, con estas actividades se le propone al alumno formas diferentes 

de comunicarse y expresar sus emociones y sentimientos. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo?  

La manera en qué se promovió la comunicación asertiva en las actividades es de una manera 

verbal y no verbal a través de la manifestación de sus sentimientos y emociones, mostrando 

un lenguaje corporal o a través de señas, logrando una comunicación, con sus pares 

favoreciendo en el grupo una sana convivencia y buscando lo mejor respuesta a lo que 

planteado a través de sus diversas formas de comunicación en base a sus habilidades y 

destrezas. 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Reconocen que la importancia de la comunicación es vital para una sana convivencia, ya que 

es importante escuchar a los demás, también nuestros propios sentimientos y emociones 

logrando comunicar asertivamente lo que se desea y también brindando la oportunidad a los 

compañeros a ser escuchados sin omitir juicios aprendiendo en un entorno Dónde cada uno 

de los alumnos, Asume su rol dentro de una buena comunicación. 

 

 



 

 

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

Para mí cada una de las actividades que se propusieron son importantes ya que a veces no 

prestamos atención a una comunicación asertiva y es vital generar ambientes de confianza, 

dando la oportunidad a los demás de expresarse y ser escuchados, las actividades mas 

significativas son el rostro que comunica a través de este aprendemos a conocer un poco las 

emociones que nos muestran nuestros alumnos a través del semblante, el lenguaje no verbal 

nos acerca al comunicar nuestros sentimientos e ideas a través de otra forma de comunicarnos 

como es nuestra corporeidad señas UA través de otros mensajes, también es importante la 

comunicación con los demás ya que somos seres sociales,  vivimos en sociedad, la escuela 

es un médiopor el cual nos comunicarnos con nuestros pares compañeros  y la comunidad 

escolar, por otro lado ponerse en los zapatos del otro resulta interesante ya que nos muestra 

la empatía y respetar a los demás y comprender por lo que pasan nuestros compañeros por 

último los hijos el reflejo de los padres nos muestra nos muestra lo que los alumnos traen de 

casa y que a veces les resulta difícil expresar es un área de oportunidad en la cual se debe de 

fomentar a través de actividades en las cuales involucremos a los padres de familia y a veces 

brindarle orientaciones que debemos de aprender a escuchar a nuestros hijos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 
 

 
 

 


