
Agradecer los momentos, el día o las situaciones compartidas a su grupo 

En los primeros momentos de regreso del recreo y como estrategia para lograr la 

calma,  he comentado a mis niños tomando esta referencia de agradecer los 

momentos o acciones que en la mañana o parte del día anterior han hecho y los han 

distinguido como niños cumplidos con sus trabajos, limpios en el sentido de limpieza 

del salón, respetuosos con sus compañeros, del niño que comparte su comida, o que 

levanta una basura que dejo alguien más, etc.  

Así, resalto cada día una buena acción o actividad dándoles un mensaje positivo, de 

aprobación y reforzando su autoestima y capacidad de potencial. Pregunto a los 

alumnos que opinan del valor que estamos tratando y rescato sus opiniones de los 

valores como la puntualidad, respeto, higiene personal, limpieza, empatía, etc. 


