
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACIÓN

PERSONAL (PTP)

Módulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Al momento de realizar las actividades primeramente sentí tristeza, ya que senti

que eran mis ultimas actividades con ellos, ya estando en la actividad sentí

alegría al ver a los niños alegres al realizar estas actividades, por ultimo me

senti realizadó, ya que se le batalló menos para que pudieran realizar la

encomienda.

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las

actividades llevadas a cabo?

Se fomentó la autoestima en los niños al momento de la explicación despues de la

actividad, ya que les mencione que el regalo mas grande somos nosotros mismos se

llevaron de tarea que les preguntaran a sus mamás si era verdad que era el regalo mas

grande. En mi persona la fomente al momento de realizar las actividades, ya que

muchas de las veces nos sentimos lejos de los que nos quieren, pero aun asi somos lo

mas importante que hay en este mundo.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla
para desarrollarla ¿por qué?

Si y no, ya que hay algunos alumnos que no lo reconcen, ya que por distintas

situaciones que han vivido, no lograr reconocer lo que realmente valen. espero

que con estas actividades sigamos elevando un poquito ese autoestima que

tienen y lo mas importante que lo reconozcan.

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y
cómo hasta ahora las pones en práctica.

Me gusto mucho las actividades que nos porpusieron para el PTP, tal vez esa

modifique la de MI TREBOL DE 4, donde cada quien haga un decalogo de lo



que YO SOY, Tambien me gusto las 2 actividades que utilise para realizar mi PTP,

que fue EL REGALO y la de UN PASEO POR EL BOSQUE, siento que obtendria

mas resultado en alumnos mas grandes, ya que son un poquito mas consientes

de el valor que tenemos como personas y que saben identificar las cualidades

de cada uno.Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y

descripción de cada una.

Se realizó la actividad de EL REGALO en el cual cada niño pasó a observar lo
mas importante y valioso que podria existir, en esta actividad le agregue una
pregunta extra que harán en casa, ¿Para mis papas es lo mas valioso lo que vi en
este regalo?



En esta actividad se hizo EL PASEO POR EL BOSQUE, cada uno realizó su dibujo
de su arbol con sus cualidades, las presentaron uno por uno y al final se dio una
retroalimentación de la activiadad.




