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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Trabajé con el grupo la actividad de “El regalo” y “El proyecto de persona”, con la que me 

sentí emocionada de trabajar con niños tan lindos, con una seguridad muy grande en ellos, 

con una alegría, entusiasmo, con grandes sueños por lograr y que se valoran mucho. 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo?  

Primero se trabajo la estrategia de “El regalo” se las presente con una cajita cuestionándolos que 

creían que había ahí, todos comentaban que un celular, dulces, etc, se les comentó la dinámica que 

se iba a trabajar y fueron pasando de uno por uno, todos llenos de incertidumbre por ver que había 

en la cajita, al reflejar su rostro en la caja fue una experiencia padre porque los niños comprendían 

con facilidad que ellos eran el regalo, ninguno de ellos expreso que no sabia, me sorprendieron sus 

respuestas de varios porque decían no es un celular es algo más valioso, hay alguien muy guapo, 

alto, moreno, etc. Pero al cuestionarlos sobre el ser humano que era, rápido se identificaban 

comentaban que eran alegres, divertidos, etc. Se conocen muy bien. 

 

Con respecto a la estrategia “El proyecto de persona” ya todos venían motivados con la actividad 

anterios, sus dibujos que realizaron son muy similares a ellos, hasta uniforme se dibujaban, 

reconocen sus características y tienen muy definido que quieren llegar a ser, me sorprenden que no 

solo quieran ser una cosa, sino tienen varios sueños.   Todos querían compartir su proyecto, todos 

escuchaban con respeto, me sorprende que no tengan pena, que muestren interés por escuchar a 

sus compañeros, que no les de pena decir que son chillones, enojones, gritones, es un grupo donde 

existe el respeto, se pueden expresar como quieran ya que serán respetados.  

Fue una gran experiencia trabajar con un grupo que se respeta y que nos enseñan que aunque solo 

son compañeros se conocen, se respetan y pueden expresarse de manera abierta. 

 



 
3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

Todos los alumnos se dibujan muy bonito, la mayoría se ve guapo, inteligente, trabajador, 

se describen muy bien de ellos mismos tanto física como interiormente, saben expresar sus 

sentimientos y compartir lo que saben con sus compañeros. Se valoran mucho y tienen 

metas. 

 

 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 
                                                   “  El Regalo” 

 
              

                      “El 

“Proyecto de persona” 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 


