Estrategias que puedes emprender en el aula o escuela para mantener una
comunicacion efectiva con tus estudiantes, y que son a la vez alternativas de
acciones para la transformacion de conflictos.

Al inicio de ciclo escolar, en conjunto con los alumnos definimos reglas y normas
dentro y fuera del aula, donde cada alumno propone algunas reglas, escuchamos y
respetamos opiniones de los demas, para acordar entre todos el reglamento del

aula.

En caso de que ocurra algun conflicto, este se resuelve por medio del dialogo con
maestra de grupo, representante de grupo y secretario que son los que
conformamos la mesa de negociaciones. Estas estrategias me han funcionado
para llegar acuerdos entre los alumnos implicados en caso de algun conflicto, sin
embargo el reglamento se tiende a modificar en el transcurso del ciclo escolar por

las necesidades o intereses que se presenten en el grupo.

Ademas se da a conocer a los padres de familia el reglamento escolar, antes,
durante y final para que los padres se involucren y sean participes en los
aprendizajes de sus hijos, y asi todos logremos un convivencia sana libre de

violencia.

También me gusta elogiar a mis alumnos de manera efectiva en sus trabajos
escritos, o cuando exponen en equipo, esto aumenta su motivacién y autoestima,
porque en ocasiones ahora son ellos los que participan para felicitar alguno

comparfiero en la realizacion de su trabajo.

La frase de sonreir mas y relajar el cuerpo trato de ponerlo en practica todos los
dias con mis estudiantes, realizando alguna dinamica al inicio, durante o final
dependiendo de las emociones que perciba en ellos, esto me funciona por que

motiva a los alumnos a seqguir aprendiendo.
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