
 
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE 

TRANSFORMACIÓN PERSONAL (PTP)  

Módulo 2 

 

 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Cada una de las actividades llevadas a cabo,  son de gran impacto en los niños y en mi 

persona, todos los sentimientos que   podemos provocar con actividades sencillas pero muy 

significativas. Los niños mostraron felicidad, alegría, entusiasmo, asombró, diversión, 

Porque son actividades que nos sacan de la rutina y que son significativas para todos. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo? A mis niños  les  gusta mucho que los motive, que les diga que son importantes y que 

ellos pueden lograr mucha cosas, y al momento de explicar las actividades, con palabras 

claras y concretas, los niños comprenden lo que vamos a realizar y les comento el propósito 

de  dicho proceso. 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Mis niños saben que ara tener una comunicación débenos de llevar ciertos pasos, por ejemplo, 

respetar el turno de hablar de cada persona, escuchar con atención, comprender lo que nos 

quiere decir y lo que pueda estar sintiendo la otra persona, porque durante estos dos años, a 

los niños se les ha ido guiando para tener conversaciones productivas  y  comprender lo que 

el otro nos quiere decir. 

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

Todas las actividades son muy buenas  he puesto en practica muy pocas, puesto que en mi 

escuela sufrió un poco de inundación   y he trabajado línea, pero las que pude poner en 

practica me parecieron geniales. Trabaje  la actividad de cuatro  a la vez y el aula de las 

palabras amables, aparte de actividades para trabajar en el foro. 



 
2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones y 
sentimientos personales generados 
por las actividades realizadas. 

     

2. Describe de manera específica tres 
de las acciones que llevo a cabo 
para el logro de las actividades del 
mini proyecto 2. 

     

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

     



 
4. Integra evidencias gráficas y 

explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

     

 

 

 


