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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Los alumnos identifican las diferentes emociones que transmiten y tratan de regularlas. 

Tienen pensamientos positivos la mayoría de las veces. 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo? Concientizando que siempre debe de haber una solución positiva y deben 

buscar siempre estar bien y no les afecte las diferentes situaciones que viven. 

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

Sí porque se trabajó mucho en lo importante que son y que son para los otros.  

 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

Las de liderazgo pues tengo un poco de él y tengo personas de las cuales identifico su 

liderazgo formal, informal y ocasional. 



 
 

 
 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


