
 
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE 

TRANSFORMACIÓN PERSONAL (PTP)  

Módulo 2 

 

 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

A los niños les cuesta mucho trabajo expresarse o hacerse una introspección de su persona, 

y a nosotros también por ejemplo: decirles cómo te ves? Qué sientes ahorita en este 

momento?. Hay cosas que hacen los alumnos que nos provocan emociones agradables o de 

felicidad. Sí uno ve que mi grupo va hacia adelante eso nos impulsa a seguir adelante por ese 

camino. Y nos sentimos satisfechos. 

 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades llevadas a 

cabo?  

Tratando de dar solución a las diversas situaciones que se presentan a través del dialogo. Y 

motivando a los alumnos a qué expresen en su debido momento sus emociones de manera 

correcta. 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Sí porque a través de la comunicación asertiva se dieron cuenta que es menos complicado las 

resolver las situaciones que se les presenta en su día a día. 

 

1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

Entre los mismos alumnos tienen diferentes estados de animo por ejemplo estados de enojo 

y ellos tratan de solucionar hablando las diferentes situaciones y aclarar los malos entendidos. 

Llegando al final a acuerdos. 

 



 
2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones y 
sentimientos personales generados 
por las actividades realizadas. 

  si   

2. Describe de manera específica tres 
de las acciones que llevo a cabo 
para el logro de las actividades del 
mini proyecto 2. 

 si   Algunos 

trabajos no 

estuvieron al 

100%  

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

  si  En el momento 

que llevan 

acabo el dialogo 

para solucionar 

los malos 

entendidos  

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

  si  Unos más que 

otros. 

 

 

 


