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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

De todo un poco ya qué se han recordado las emociones en los diferente momentos de 

las actividades, pero todo bien. 

 

2. ¿De qué manera logré conectar conmigo mismo/a? 

Al hacer el recordatorio del momento vivido. 

 

3. ¿Logré conectar con mis estudiantes? ¿de qué manera? 

Se ha logrado identificar con ellos a la hora de reflexionar en las actividades. 

 

4. Opinión de este primer mini proyecto realizado. 

Los alumnos son sensibles y se dejan llevar, sólo qué necesitamos acompañarlos, no 

dejarlos solos. 

 

 

5. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  
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Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

Identifica y explica tres emociones y 
sentimientos personales que generaron las 
actividades. 

  ✓   Se identifican 
sin problema 

Identifica y explica de manera específica tres 
emociones y sentimientos de sus estudiantes 
que generaron las actividades. 

   ✓  En los alumnos 
se logra 

identificar las 
emociones 

Describe de manera específica tres de las 
acciones que llevo a cabo para el logro de las 
actividades de este mii proyecto. 

 ✓    Hubo un poco 
de dificultad, 

pero al final se 
logró, aunque se 

pudo dar más 

Integra evidencias gráficas y explicación que 
los ejercicios realizados en colectivo. 

 ✓    Sí se entregó la 
evidencia 

 
 


