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Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

El primer pensamiento que llevamos a cabo fue el de sorprendernos de las cosas que 

podemos lograr, cada uno expreso diversas emociones, como felicidad, angustia, nervios, 

sorpresa, y mucho orgullo de si mismos.  

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades 

llevadas a cabo? 

Participando con ellos, siendo empática y mostrando que yo también soy parte de ellos con 

mi disfraz y haciendo la diferencia con mi disfraz, para que se sientan más motivados de lo 

que ya estaban.  

Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Claro que la reconocen, no en ese termino pero si lo hacen siempre tratan de estar bien 

entre ellos y de hacerse sentir bien con todo lo que ellos son, sencillos, amigables, sin 

malicia, sinceros.  

 

Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

El lograr que mis alumnos se puedan expresar, pero sobre todo hacer que ellos sean capaces 

de decir lo que les gusta, lo que no, lo que los hace felices, lo que les molesta.  

  



 
Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

  

 

 
Creo que la carita de mis estudiantes era importante mostrarla debido a que en ellos se 

muestra una gran emoción. 

 

 

 



 
Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones 
y sentimientos personales 
generados por las actividades 
realizadas. 

     

2. Describe de manera específica 
tres de las acciones que llevo a 
cabo para el logro de las 
actividades del mini proyecto 2. 

     

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

     

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 

     

 

 

 


