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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Médulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Actividades veo y siento ¢qué es?, los alumnos estuvieron emocionados, nerviosos a la
expectativa, dialogaron quién dibujaba y quién escogia la tarjeta. En la actividad el aula de
las palabras amables, estaban emocionados, curiosos por saber qué les estaban escribiendo

sus comparieros

(De qué manera se promovi6 la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?

En la actividad veo y siento, los alumnos que les toco dibujar siguiendo las indicaciones de
su compariero, tuvieron gque estar muy atentos a las indicaciones de su compafiero, en la
actividad de las palabras amables, los alumnos manifestaron sentirse bien, contentos,

tranquilos con las palabras que escribieron sus comparieros.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?
Con las actividades los alumnos se dieron cuenta que lo que piensan y dicen llega a sus

compafieros e influye en su estado de animo.

1. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo mddulo, y cdmo hasta ahora
las pones en practica.

La actividad 11 Hablando el mismo idioma, practicando mas la escucha de mis alumnos y

compafieros de trabajo, actividad 10 Manejo y solucién de conflictos, ayuda a mejorar la

resolucion de conflictos dentro del aula, los conflictos son una oportunidad de aprendizaje y

la actividad 9 mi percepcion de conflicto, me di cuenta de que no tengo conflictos personales,

ni en el trabajo, pero debo integrarme mas a mi equipo de trabajo, puedo participar mas,

dando mis puntos de vista y opiniones en los CTE.
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2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del moédulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

1. Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

2. Describe de manera especifica tres de
las acciones que llevo a cabo para el
logro de las actividades del mini
proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del médulo
2.

4. Integra evidencias gréficas y
explicacién que los ejercicios
realizados en colectivo.




