
Actividad 11 Halando el mismo idioma 

 

Trabajo con niños de cuarto grado en una comunidad donde muchos de los 

padres no motivan a sus hijos a estudiar, es por eso que considero muy 

importante elogiar el trabajo el esfuerzo que dedican al realizar sus actividades 

escolares, lo que contribuye a que los alumnos cada vez más se esfuercen por 

realizar mejor sus actividades.  

Antes de iniciar la clase les pregunto cómo están, qué hicieron, lo que crea un 

ambiente de escucha y de diálogo, en el que los alumnos se sienten en un 

ambiente de confianza, donde pueden expresar sus sentimientos. 

Un momento de silencio, el grupo de cuarto grado que tengo a mi cargo, le 

gusta demasiado platicar y dar ese minuto de silencio les ha servido para poder 

hacer una pausa y después retomar sus actividades. 

En Facebook leí varios comentarios sobre la importancia de educar a los 

alumnos en las emociones, generando espacios en la aulas para que los 

alumnos puedan expresarlas, estoy totalmente de acuerdo en que a los niños 

muchas veces les es difícil manifestar lo que sienten, paro si les damos espacios 

y les explicamos que está bien sentir enojo frustración y hasta coraje, pero que 

hay formas de manejarlas, sin agredir o hacer sentir mal al otro que las puede 

plasmar en un dibujo, en un escrito, dialogando. 

 

 

 

 


