
● En el grupo preescolar he llevado a cabo situaciones de aprendizaje que tiene que 
ver con la importancia de la escucha activa para lograr una comunicación asertiva.

●
● La escucha activa se ha abordado en situaciones prácticas, aprovechando algunas 

situaciones y vivencias del día a día, donde los alumnos observan, perciben y se dan 
cuenta de los beneficios de practicar la escucha activa. Una vez que se han dado 
cuenta lo que es escuchar, entonces, de manera grupal elaboramos un tipo de 
reglamento con acciones que podemos poner en práctica para lograr escucharnos, y 
así lograr comunicarnos de manera asertiva, lo que propicia el atender los conflictos 
de manera pacífica.




