
Participación en el Foro 
Actividad 11 Hablando el mismo idioma 
Estrategias implementadas: 
1.-Mesa de negociación o diálogo 
2.-Fomentar la empatía hacia los estudiantes 
3.-Practicar la escucha.  
4.-Detección de los estados de ánimo de los alumnos. 
 
Las estrategias implementadas en mi salón de clase con mis alumnos ayudan a que 
ellos se involucren, expresen sus intereses, emociones, puntos de vista y 
sentimientos en algún tema para poner en práctica la comunicación asertiva y seguir 
practicando la escucha y el respeto de lo que quieren decir y compartir a los demás 
sus ideas.  
 
Así como detectar sus estados de ánimo de como viene de casa.  
Por eso en las mañanas nuestra frase es ¿Cómo me siento hoy? Y es lo que en 
estos días nos a ayudado para controlar nuestras emociones y tener una sana 
convivencia dentro de nuestro grupo. 
 
Además, que esta realización de actividades nos lleva a que los alumnos también 

se ayuden a trabajar en equipo, para practicar la empatía y ayuda mutua hacia los 

demás compañeros, y observar la creatividad e ingenio a la hora de estar realizando 

sus trabajos. 

Mesa de negociación y dialogo         Trabajo en equipo 

 

 

 

 

 

 

Exposición de sus trabajos respetando las ideas de cada uno. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


