50 ConRumbo
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE

TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Médulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Identificar diario el (cédmo me siento?, y expresarlo a través del arte.

2 (De qué manera se promovid la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a

cabo?

Dandome la oportunidad de escuchar a los demas, no juzgar, ni sacar juicios de valor.

3 Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacidn asertiva jpor qué?

Si, debido a que les puse una actividad de escucha, en donde se dieron la oportunidad de

escuchar a los demas.

4 Describe parati las actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo
hasta ahora las pones en practica.

La ruleta emocional, ya que identifique cada area de mi vida.
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1. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

i Mis alumnos comparten su sentir, y
logran tener una comunicacion mas asertiva en la escuela.
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Instrumento para evaluar PTP del moédulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

Identificay explica tres emocionesy

sentimientos personales generados

por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres X

de las acciones que llevo a cabo

para el logro de las actividades del

mini proyecto 2.

Pone en practica estrategias, X

ejercicios y herramientas del

modulo 2.

Integra evidencias graficasy X

explicacidon que los ejercicios

realizados en colectivo.




