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Módulo 2 Hablando el mismo idioma 

En este módulo trabajamos dos estrategias, la finalidad de ellas es el saber y 

manejar un conflicto, identificar los tipos de comunicación que existen y que 

los alumnos reconozcan si alguna de ellas predomina en ellos. 

*El dragón, la tortuga y pulgar arriba. 

Esta fue la primera estrategia en la cual primero les leí “un caso” en voz alta 

en la que había distintos involucrados y embonaban a la perfección con 

cada uno de los tipos de comunicación que existen: agresiva, pasiva y 

asertiva. Los alumnos después de escucharme leer, les di a conocer a través 

de una infografía los tipos de comunicación que existen y que los humanos 

podemos desarrollar, para que pudieran comprender la actividad y 

relacionarla con el caso que les leí el cual consistió en un caso de violencia. 

Posteriormente les proporcioné una hoja de trabajo en la cual plasmarían 

en cada apartado ya fuera dragón, tortuga o pulgar arriba la situación 

identificada en la que los involucrados participaron dentro del caso, 

quedando más claro el concepto de comunicación agresiva, pasiva y 

asertiva permitiéndoles reconocer que alguna de ellas predomina en ellos, 

y cómo actuarían ante dicha situación haciendo el cambio de personaje 

anteponiendo la empatía. 

*El aula de las palabras amables. 

Iniciamos la actividad a partir de que los alumnos reconocieran las 

cualidades que existen y que ellos no son capaces de creer que las poseen 

por inseguridad, fue una actividad muy bonita en la cual uno de los alumnos 

no quería participar pues es un niño un poco grosero y en que en tiempo 

pasado a algunos de sus compañeros ofendió, creyendo que a él no le 

escribirían debido a su comportamiento y resultó completamente diferente 

a lo que él había creído, en el momento en que todos leían las palabras 

amables que les habían escrito sus demás compañeros vi su carita llena de 

felicidad por leer que le escribieron que “era un buenazo de defensa en el 

futbol”, que “a su lado se sentían protegidos”, vi como su cara de 

preocupación se transformó y me sentí feliz por él, por sus compañeros que 

estuvieron dispuestos a escribirle algo lindo.   

A continuación anexo algunas de las actividades realizadas. 
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