ACTIVIDAD 11 Hablando el mismo idioma
1. Mantenerlacalma.

(audio)les pongo musica para concentrarse y para mantener la calma.
2.-Compartir retroalimentacion.

Regularmente comparto conmis alumnos la retroalimentacion, donde les sedo la
palabraparaescucharsusideas, inquietudes y lo que desean seguir trabajando.

3. Practicar la escucha.

que nadie Mis alumnos han ido logrando que escuchar a sus compaiierosles deja
ensefianzasbuenas y podria aprender de forma aislada

4.Sonreir masy relajar el cuerpo.

Creo que cuando reimos transmitimos alegria a nuestros alumnos, hacemosclic, ellos se
sienten en confianzay su desempeiio es mucho mejor.

5. Fomentar la empatia hacia los estudiantes y entre las y los estudiantes.

Ponernos en ellugar de nuestrosalumnosy compaiieros, es una manera de entender
mejor su actuar, también de nuestros compafieros y en algunas ocasiones también es
necesario llevarlo a la practica con los padres de familia.

6.Agradecer el dia o los momentos, el dia o las situaciones compartidas en el grupo.

Les agradezco a mis alumnos el haberme permitido ser su maestra durante este siclo
escolar

7.Aprender a distinguir de las formar en que se dirigen los alumnos. Cuando es agresiva,
asertiva o pasivamente.

Los alumnos son sumamente inteligentes y a ellos no se les pued e mentir, asique ellos
también son capaces de comentary apoyar a un companero cuando esta manifestando
un comportamiento negativo: ya que seles hahablado de las diferentes formas que en
nos comportamos ( de esta forma ellos se comportan empaticos, manifiestansu escucha
activay posteriormente, practicanla comunicacidn asertiva para apoyarasus
compaiieros.



