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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Las emociones generadas a partir del módulo 2 son muy variadas y aplicables para el buen 

común de la comunidad educativa, nos basamos en el respeto en cumplir con el reglamento 

y sobre todo la empatía para poder tener un ambiente de aprendizaje acorde a nuestros 

objetivos. 

Llevamos a cabo la actividad el botiquín emocional en donde incluso las maestras 

compañeras participaron ya que consideraron que ellas también necesitaban ser escuchadas 

otra de las actividades del módulo. 

¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades 

llevadas a cabo?  

Primeramente se estableció una serie de reglas siendo la primera el respeto, el cual al ser 

aplicado se pudo aplicar la actividad sin ningún problema de esa forma se pudo dar las 

indicaciones de las actividades y ser acatadas con exactitud. 

 

 

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Hoy mis alumnos reconocen, aplican y comparten la comunicación asertiva y de escucha 

debido a que se dieron cuenta, con las actividades aplicadas, que es una de las formas de 

poder llevar a cabo una actividad y sobre todo poder ejecutar las actividades de forma 

correcta. 

 

 

 

 

 



 
1. Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 

Dejamos instaurado el botiquín emocional en donde los alumnos aprendieron a reconocer 

sus emociones y que es válido el poder sentirse triste, enojado, alegre e incluso deprimido 

pero es necesario poder expresarlo y vivirlo para así poder compartirlo y nos haga el menos 

daño posible. 

 



 
2. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 

Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones 

1. Identifica y explica tres emociones y 
sentimientos personales generados 
por las actividades realizadas. 

     

2. Describe de manera específica tres 
de las acciones que llevo a cabo 
para el logro de las actividades del 
mini proyecto 2. 

     

3. Pone en práctica estrategias, 
ejercicios y herramientas del 
módulo 2. 

     

4. Integra evidencias gráficas y 
explicación que los ejercicios 
realizados en colectivo. 
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