Modulo 2

Foro 16

Actividad 11:

Hablamos el mismo idioma

Es muy importante el reconocer a tus alumnos, para poder identificar sus estados de
animo, como estan, que sienten, por ello es bueno motivandolos siempre a que ellos
pueden hacer mejor las cosas diciéndoles tu puedes, lo vas hacer lo vas a lograr cree un
poquito mas en ti, ten confianza, seguridad.

Fomentar la empatia entre ellos respetando sus opiniones de los demas, expresarse y ser
escuchados incluso a entenderlos en alguna situacion.

Sin embargo, sabemos que con frecuencia en la escuela y el saldn de clases se presentan
diversidad de situaciones conflictivas.

La comunicacién asertiva es la habilidad que tenemos los seres humanos para poder
expresar nuestros pensamientos, sentimientos, deseos y percepciones de manera
apropiadas respetando a los demas, haciendo valer nuestra voz, deseos y derechos, pero
también mostrando respeto por los derechos de los demas.

La empatia no solo facilita la comunicacidon efectiva, si no que crea un ambiente seguro,
donde los alumnos se ponen en el lugar del otro, fomentando el respeto mutuo y de esta
manera lograr una ensefianza _ aprendizaje mejor.



