ACTIVIDAD:” HABLANDO EL MISMO IDIOMA”

La estrategia que elegi para emprender en el aula y mantener una comunicacion efectiva con
mis estudiantes es fomentar la empatia hacia los estudiantes y entre ellos.

La empatia es fundamental en la educacién por varias razones:

1.- La conexién con los estudiantes: Al comprender la perspectiva de los alumnos, los
profesores pueden adaptar su ensefianzay crear un ambiente positivo para el aprendizajey el
desarrollo personal.

2.-Mejora el rendimiento académico: la empatia fomenta la atencién y el compromiso de los
estudiantes con el material de aprendizaje. Cuando sienten que el profesor se preocupa por
su éxito, estdn mas motivados para aprender.

3.-Reduccion del acoso escolar: un profesor empatico puede ayudar a prevenir el acoso
escolar. Los alumnos intimidados también buscaran apoyo de un docente compresivo.

4.- Desarrollo de habilidades sociales y emocionales: Los estudiantes con profesores
empaticos aprenden a ser compasivos y respetuosos con los demas.

Las actividades que realizaron fue autorreflexionar de que caracteristicas son las que poseen
para ser una persona empatica y cuales son de las que carecen y tienen que trabajar para
desarrollarlas ya que es un valor imprescindible para el desarrollo de un mundo mejor; para
ello se toma en consideracion no solo el ser empaticos con otras personas, sino también con
otros seres vivos: animales, naturaleza. En la imagen cada pétalo posee acciones y
situaciones en las que se puede demostrar el valor de la empatia, el resultado obtenido fue
que casitienen todas las caracteristicas o que practican este valor mis alumnos, pero aveces
se les olvida, en el Facebook estoy de acuerdo con el maestro de tecnologia en cuanto a la
actividad que propuso de realizar una exposicién que en su caso fue la elaboracién de un robot
, la empatia se practico cuando sus alumnos una vez de haber terminado de exponer sus
compaferos tenian que realizar preguntas sobre la fabricacién de sus robots, es muy
importante ya que cuando realizan una exposicion se sienten inseguros o nerviosos y deben
estar consientes o ponerse en su lugar que explicar no es muy facil, por lo cual deben ser
comprensibles con sus compafneros y no interrumpirlos o hacerles bromas , deben ser
tratados de la manera que ello quisieran ser tratados cuando fuera su turno para exponery la
verdad nosotros como docentes que impartimos clases también quisiéramos ser tratados de
manera empatica.
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