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Moédulo 2

Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

En estas secuencias, he sentido la calma, también la frustracion en momentos en los que se
salen de control algunas situaciones. A la vez felicidad de ver el potencial y entendimiento
que han demostrado los nifios, que aun cuando son pequefios, son muy sintientes y otros
mas con un gran corazon.

;De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades
llevadas a cabo? De manera reflexiva, constantemente relacionandola con lo que nos hace
sentir quien habla y quien actta de una u otra forma durante las clases.

Esto se observo en la dindmica de las “frases positivas a compafieros”, de los

cuestionamientos, los apoyos verbales en los juegos de “paso el aro por mi cuerpo sin
utilizar mis manos” “atrapo a mi compafiero” Yy cada una de las actividades en las que se
utilizé la comunicacion.
Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué? Si,
porque durante las explicaciones y analogias se les manejo a el dragon, la tortuga y el like.
Cuando alguien empieza a gritar o lastimar la escucha, entre ellos mismos se empezaron a
decir que “no saquen su dragéon” Les menciono que todos nos pongamos en el like de la

escucha activa. Se esta evidenciando que les impactaron las actividades llevadas acabo.

Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo mddulo, y como
hasta ahora las pones en practica.

Hasta ahora, hemos trabajado con el termometro de las emociones, que seguimos
atendiendo, los nifios siguen relacionando los sentimientos con los que llegan al inicio de la
clase y en este modulo, la escucha asertiva, en la que hemos hecho la reflexion de la
importancia de escuchar al otro, ver las emociones que les causa el tener una mala y buena

actitud y sobre todo estar sintientes con las actividades que estamos realizando.
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1. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

Mantener la calma, practicar la escucha y elogiar a los estudiantes
“Paso el aro por mi cuerpo sin usar las manos”
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“Elogiar a los estudiantes” Frases motivantes por compaifieros y docente.
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Rubrica PTP 2
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Instrumento para evaluar PTP del médulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion

31UBId1NSU|
ajuaIdINg

011010B)SINes
opeoarlIsaq

Observaciones

=
w
SN
(62}

Indicadores

1. ldentifica y explica tres emociones
y sentimientos personales
generados por las actividades
realizadas.

2. Describe de manera especifica
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

4. Integra evidencias graficas y
explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




