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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE TRANSFORMACION

PERSONAL (PTP)
Médulo 1

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.
PENSAMIENTOS POSITIVOS, EMOCIONES COMPLICADAS, MIEDO A NO TERMINAR,
ANGUSTIA, PERO TAMBIEN ALEGRIAYY ENTUSISAMO POR LOS NUEVOS
CONOCIMIENTOS APRENDIDOS.

2. ;De qué manera logré conectar conmigo mismo/a? DE MANERA POSITIVA YA QUE
EN OCACIONES NOS OLVIDAMOS DE NUESTRO BIENESTAR, CREO QUE AHORA
DEBO PENSAR ESTAR BIEN PARA PODER ESTAR BIEN CON LOS DEMAS SOBRE
TODO EMPATIZAR CON LOS ALUMNOS

3. ¢Logré conectar con mis estudiantes? ;de qué manera? SI, AUNQUE ES
COMPLICADO POR LAS FORMAS DE PENSAR DE CADA UNO, PERO SOBRE TODO
POR TODAS ESAS EMOCIONES QUE SE PRESENTAN EN ESTA EDAD

4. Opinidn de este primer mini proyecto realizado.
NO FUE LO QUE ESPEREBA, CREO QUE ME FALTO PONER UN POQUITO DE MAS

EMPENO, PERO AUN ASI LOGRE QUE ALGUNO DE MIS ALUMNOS EXPRESARA SUS
EMOCIONES,

5. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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COMPANEROS

EN EQUIPO PARA EXPRESAR LO QUE SIEN

ELABORAN CARTELES
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Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones
X
Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales que generaron las
actividades.
X
Identifica y explica de manera especifica tres
emociones y sentimientos de sus estudiantes
que generaron las actividades.
X
Describe de manera especifica tres de las
acciones que llevo a cabo para el logro de las
actividades de este mii proyecto.
Integra evidencias graficas y explicaciéon que
los ejercicios realizados en colectivo.




