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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE

TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Moéddulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Las actividades que realice con mis alumnos me dejaron una idea de buscar prepararme aun

mas, que se puede disfrutar mucho mas el trabajo colaborativo y sobre todo se encuentra

mucha empatia con ellos, también senti mucha nostalgia con algunos de ellos ya que en veces

con alguno de ellos se reflejan situaciones por las gue uno ya atraveso.

(De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?

En las actividades como el dragén v la tortuga, claramente pudimos observar algunas frases

por lo que ellos de manera critica pudieron entender como se comunican en algunas

situaciones, entonces creo que se promovio de manera empirica vy a lo mejor pragmatica ya

gue la llevaron a la practica de acuerdo a como lo fueron viviendo.

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?

Yo creo gue si, por que siento que fueron distinquiendo no solo en estas actividades sino

desde las del primer modulo a reqularse, sobre todo a distinguir como podria funcionar mejor

Sus respuestas y sus emociones de acuerdo a distintas situaciones que viven diariamente, creo

gue la comunicacién asertiva genero mas el analisis y el respeto por los comentarios de sus

comparieros.

1. Describe paratilas actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo hasta
ahora las pones en practica.

Siento que una de las actividades de este modulo mas significativas fue el dragon v la tortuga,

considero que las frases que se ven ahi, les causaron analizar mejor su forma de responder a

sus padres, amigos v hermanos, ademas de dejar el termometro de las emociones del otro
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modulo presente en el aula, también dejamos algunas frases de cada tipo para ver como es

nuestro actuar durante las clases.

2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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De las frases que se leyeron del dragon y la tortuga algunos alumnos las incorporaron en
los mensajes que se trabajaron en el anuario.

Se noto una integracion mas fuerte con algunas alumnas que no se podian entender por
algunos problemas y situaciones pasadas donde ellos expusieron que habian sido muy
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agresivas en estas situaciones, donde para mi sorpresa ellas mismas arreglaron estos
problemas.
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Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones

Identifica y explica tres emocionesy
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 2.

Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

Integra evidencias graficas y
explicacién que los ejercicios
realizados en colectivo.




