
ACTIVIDAD:  HABLANDO EL MISMO IDIOMA 

FRASE SELECCIONADA: MESAS DE NEGOCIACIÓN Y DIALOGO. 

 

Es algo muy natural que debido a la convivencia frecuente en las aulas mis alumnos se me 

acerquen al inicio de la clase a comentarme alguna situación respecto a algún conflicto, sin 

embargo me ha funcionado escuchar el conflicto según las partes, generar un dialogo de forma 

respetuosa y empática y hacerlos dialogar en grupo no respecto al conflicto sino sobre la reflexión 

de su convivencia como compañeros, me he dado cuenta que hacer mesas de dialogo sobre 

conflictos que han pasado o sobre malos entendidos ha hecho que mis alumnos se sientan con 

mas empatía hacia los otros, ha generado que sean mas conscientes de las emociones de los otros 

y sobre todo que dialoguen de la forma correcta sin sentirse acusados u ofendidos, hablar los ha 

ayudado también a reconocerse como sujetos de diversas formas de vida y pensamiento y ha 

ayudado a enriquecer su sentido de solución pues ya proponen una solución y no se enfrascan en 

tener la razón, practican la escucha activa y la validación de las emociones. 

 


