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DOCUMENTOENTREGABLE PROYECTODE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Médulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.
Los pensamientos que se promovieron a través de las actividades son de
autovaloracidon y autoconocimiento, las afirmaciones positivas hacia una mismo
reconociendo que somos seres humanos “muy humanos”y que por amor a nuestra
labor docentes impactamos en otras vidas. Mis emociones son de alegria, entusiasmo
que generan amor hacia mimismay por consiguiente aquienes merodean.
(De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades llevadas
a cabo?
Promueven laautoestimaa través de la revision del trabajo que se realiza en nuestra
practicay me doy cuenta que me encuentro enfocada,comprometida siendo
profesional,que comparto mis conocimientos yaprendo de mis companeros,alumnoy
entorno. Me reitero que no solo me gustasino que amo mi trabajo. Mis chicos
manifiestan seguridad yavances ensu desarrollo integral y lo hacen manifiesto ensu

vida cotidiana.

2. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben como trabajarla para
desarrollarla ;por qué?
SI de acuerdo a su capacidad y competencias, entienden y les destacamos que
todos somos diferentes pero valiosos y que cada uno aporta a los demas desde su
persona.

3. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como hasta
ahora las pones en practica.
Todas han sido valiosas e importantes soy Fan de la cancion gracias a la vida, y

siempre la he asociado con mi trabajo personal y agradeciendo el universo por todo lo
que hoy puedo disfrutar. Valorar lo que tengo y no sufrir por lo que no tengo.
La rueda de la vida me encanto y me permite establerme un objetivo de mejora en los

aspectos que Sali mas baja.
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El ponerse en los zapatos de otro

1.

Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.

Alexis es un chico que ha presentado
Retraso global del desarrollo, afectando
Su aprendizaje y lenguaje. Ha
manifestado sintomas de ansiedad. Se

le atendido

De forma multidisciplinaria brindado
reforzadores afectivos y el
reconocimiento de sus logros através de
las afirmaciones de yo soy, y las
actividades de auto estima vy
autoconocimiento se muestra contento
consigo mismo y mejorando cada dia
mas!

Con los pequefios de preescolar se adecua
Las actividades de ponerse en los zapatos
del otro.

Se promueve la actitud de colaboracion,
que todos nos podemos equivocar y que
todos necesitamos de todos.

*también se dan cuenta que somos
ejemplos para otras personas asi Como sus
maestros para ellos, también ellos para
amigos o familias.

e Notaimportante enestaocasionno bloqueé los rostros de los chicos
Secuentacon la autorizacion de los padres para el uso de las fotos
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Rubrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del modulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 5 Observaciones

Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo para
el logro de las actividades del mini
proyecto 3.

Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del mddulo
3.

Integra evidencias graficas y
explicacion de los ejercicios
realizados en colectivo.




