
 
DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE 

TRANSFORMACIÓN PERSONAL (PTP)  

Módulo 3 

 

 

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Alegría,amabilidad,tranquilos,animados,valorosos.valientes,entusiasmados,esperanzados.se

guros.serenos.orgullosos y la felicidad 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo? Con las hermosas actividades que nos sugirieron, ellos lograron identificar 

lo que es la autoestima donde se valoraron sus virtudes y pequeñas pequitas que uno tiene 

como ser humano pero que también son parte de ir trabajándolas, pero no por esas somos 

menos que alguien más. Todos somos únicos en este mundo y todos somos importantes.  

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

__Porque tienen las herramientas para lograrlo, madamas es crear un hábito con ayuda de 

sus maestros y en casa. 

 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

_TODAS ME ENCANTARON… pero si tengo que escoger sería la del regalo, el trébol y 

un paseo por el bosque  

Nuevamente muchas GRACIAS POR ESTE CURSO EQUIPO DE CONRUMBO!!! 

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 


