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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

LA ACTIVIDAD MI REGALO 

ALUMNOS DE 5 GRADO DE LA ESCUELA JOSE VAVASCONCELOS DE ROMITA 

Durante esta actividad fue algo sorprendente por la reacción de los niños al ver la 

caja y preguntar para quien era el regalo y poniendo en incertidumbre el momento 

unos contento, alegres pensativo algunos con miedo pero en si todos 

emocionados. 

 

2. ¿De qué manera se promovió el desarrollo de la autoestima durante las actividades 

llevadas a cabo? Al terminar de pasar los alumnos al descubrir el regalo que se les 

tenia dentro de la caja se promovió la concientización de los importantes y los 

especial que son cada uno de ellos por ser personas únicas e irrepetibles 

 

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cómo trabajarla para 

desarrollarla ¿por qué? 

Hoy los alumnos se reconocen y sobre todo se valoran con personas dentro de 

una sociedad envolvente ya que los alumnos se aceptan se quieren y se aprecian  

retomando juicios positivos de si mismos. 

 

4. Describe para ti las actividades más significativas de este tercer módulo, y cómo hasta 

ahora las pones en práctica. 

Para mi esta actividad me llamo mucho la atención porque no solo pude compartir con los 

alumnos si no con mis compañeros de la misma escuela dejando ver que las emociones 

tanto de pequeños como de grandes son muy parecida miedo alegría incertidumbre 

ansiedad y al fina felicidad en sus rostros  

 



 
1. Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada 

una.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Al llegar a aula coloque el regalo al frente para ver la reacción de los 
niños y empezar a provocarles esa inquietud de saber que había en la 
caja, después de una actividad de nuestra asignatura les comente que 
había dentro de la caja algo  muy hermosa y valioso para cada uno de 
ellos empezaron a dar respuestas de lo que pensaban le comente que 
pasaría la frente y descubrir o que había dentro de la caja pero cuando 
lo descubrieran una de la regla era no comentarles a su compañeros 
en el momento todos quería pasar ay los pase de uno por uno, el 
primero su cara de asombro de tan grande que los compañeros le 
preguntaban pero no podía decir nada y así sucesivamente hasta pasar 
todos al fina platique con ellos y les dije lo importantes y lo valiosos que 
son se quedaron muchos pensativos y reflexionando y callados los que 
les comentaba , posteriormente les pedí que me contestaran unas 
preguntas para terminar la actividad y finalizamos un aplauso y fuerte 
abrazo consigo mismo  



 

 


