
HABLANDO EL MISMO IDIOMA  

 

ACTIVIDAD: PRACTICANDO LA ESCUCHA  

Es importante que los alumnos aprendan a escuchar de manera asertiva para que puedan 

solucionar conflictos siempre expresando los sentimientos y emociones que les causa la 

situación en la que se encuentran.  

En la actividad los alumnos conversan entre pares, escuchan con atención y brindan palabras 

que puedan ayudar a su compañero en la situación mencionada. Aprovechando la 

oportunidad para mencionar cualidades que ven entre si elevando el autoestima y confianza 

entre ellos.  

 

 

 

 

 


