
FORO MÓDULO 2 

Actividad 11. Hablando el mismo idioma  

 

En el aula y escuela las acciones que más resultados ofrece para generar una 

comunicación efectiva y también asertiva son: 

a) Mantener la calma, generar un estado de tranquilidad y serenidad para 

conversar y convivir. 

b) Detección de estados de ánimo de los estudiantes: en este aspecto es muy 

notorio cómo afecta el estado anímico en su rendimiento escolar, cuando noto 

que no participa o trabaja como regularmente lo hace se le pregunta ¿qué tiene 

o si está bien? Y los NNA son tan transparentes que tienden a explicar todo lo 

que les ocurre, solo el escucharlos les hace sentir especiales e importantes. 

c) Elogiar a los estudiantes es una de las estrategias más importantes ya que el 

reconocer todo lo bueno que tienen los estudiantes fortalece su autoestima, 

trabajan con mayor seguridad y se sienten parte importante del salón de clases.  

He notado como es notorio el cambio de actitud y de estado de ánimo por cómo se 

les trata y de cómo nos perciben como docentes. Si ellos nos ven tranquilos 

también lo están y al escucharlos e interesarnos de su estado de ánimo permite 

que se sientan integrados y tomados en cuenta. Todo lo anterior ha aumentado la 

participación e integración grupal.  

 

 
 


