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1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

orgullo — comprension-felicidad- amor

2. (De qué manera se promovio el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo? ___Se hablo sobre todas las fortalezas que tienen en esta edad y como se
pueden fortalecer y se les hizo ver que todos tienes cualidades positivas diferentes tal ves a
los demas pero igual de buenas para ciertas situaciones en particular y se les aclaro que
tener un error o un defecto no puede ser malo simplemente los vuelve

diferente

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben como trabajarla para
desarrollarla ;por qué?

Si, crearon una buena imagen de ellos que les permitird desenvolverse de mejor

manera

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como hasta
ahora las pones en practica.

La rueda de la vida te hace crear una reflexion demasiado interna donde los

puntos positivos y negativos de tu vida sobre salen y descubres esos que ciertas cualidades

de la vida las dejaste a un lado o olvidaste seguir manteniéndolas viva
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Logramos seguir el camino de autoconocimiento para que ellos
pudiera encontrar todas esas partes positivas que tienen de si
mismo logrando enormemente una mejora en su autoestima
puesto que vieron que tienen cosas muy bonitas en su forma de
ser y descubrieron esas areas de mejora en su persona




