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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Modulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

Los pensamientos de mucha reflexiéon sin duda los tipos de comunicacion hacen
tanto dafio como bien pero muchas veces no nos damos cuenta del actuar diario y
no somos cocientes de lo que podemos provocara las demds personas sean del
trabajo , amigos o familiares emociones que me provoco me hizo sentirme
venerable y recordar mi infancia y como uno aplica en diferentes momentos los
tipos de comunicacion.
(De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?
Se promovi6é con una actividad de descripcion de los conceptos de comunicacion
reflexionando que siendo asertivos es lo mejor que podemos hacer y se identifico
con algunos compaieros en su actuar diario hicieron un dibujo y paso un
compafiero al frente y haciendo un ejemplo de tipo de comunicacion ellos subian
su imagen del tipo de comunicacion
1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva jpor qué?

Si! Pues entendieron los conceptos y ejemplos que implica el pensamiento y

sentimiento y su reflexion en su actuar diario

1. Describe para ti las actividades mas significativas de este segundo médulo, y cémo
hasta ahora las pones en practica..
R. todo sela informacion de las actividades me parecen muy buenasy de
mucha ayuda para mi aplicacién de quehacer docente lo aplicare todos los

dias
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2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del médulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores Observaciones

1. Identifica y explica tres emociones
y sentimientos personales
generados por las actividades
realizadas.

2. Describe de manera especifica
tres de las acciones que llevo a
cabo para el logro de las
actividades del mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
modulo 2.

4. Integra evidencias graficas y
explicacion que los ejercicios
realizados en colectivo.




