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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Modulo 2

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

La actividad “el aula de las palabras amables” los alumnos conocieron la percepcién que

tineen sus companieros hacia ello y que tento difiere o concuerda con su propia percepcion,

se manejaron emociones de alegria, compafierismo, ocridalidad y respeto para los demaés.

(De qué manera se promovio la comunicacion asertiva durante las actividades llevadas a
cabo?

Se les pidid que solo expresaran frasea amabrles, que a ellos les gustaria que les dijeran y

con las gue pudieran evitar herir sentimientos

1. Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicacion asertiva ;por qué?

Saben gue es importante comunicar sin dafar a los demas, las actividades ayudaron a

conocer esa importancia y con sus frases practicacon el asertividad, ya qgue al final todos

guedaron conformes con sus comentarios.

1. Describe paratilas actividades mas significativas de este segundo mdédulo, y cémo hasta
ahora las pones en practica.

Se pudo hacer la actividad “El aula de las palabras amables”

Se les pidi6 que en una hoja se hicieran comentarios amables acerca de sus compafieros,

como lo que les gustaba de ellos, para que son buenos o como los hacia sentir cuando

estaban con ellos.

Después de leyeron esas hojas y se reflexiono acerca de similitudes i diferencias de o que

ellos se percibian, de igual manera se dialogo de la forma correcta de expresar sus

pensamientos, sin burlas u ofensas y como los ahcia sentir cuando les hablaban de buena

manecra.
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2. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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Rubrica PTP 2

Instrumento para evaluar PTP del modulo 2

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Indicadores 1 3 4 Observaciones

1. Identificay explica tres emocionesy
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

2. Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo
para el logro de las actividades del
mini proyecto 2.

3. Pone en practica estrategias,
ejercicios y herramientas del
maodulo 2.
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4.

Integra evidencias graficasy
explicacién gue los ejercicios
realizados en colectivo.




