
Hablando el mismo idioma 

Las estrategias que implemente en mi grupo  fueron: 

 Practicar la escucha 

 Practicar la calma 

En mi grupo se ha observado que les cuesta trabajo el escuchar y respetar turnos para hablar ya 

que es un grupo muy participativo y todos quieren hablar al mismo tiempo desde inicio de ciclo se 

ha estado trabajando con el reglamento del aula en el cual se colocaron sus fotografías con 

acciones de los acuerdos en donde una de estas es respetar turnos. 

Las actividades que actualmente se trabajaron estos días fueron practicar la escucha donde 

explican y  comparten el oficio y/ o profesión que vienen caracterizados mencionado 

características, labores, herramientas, benéficos que tienen para la comunidad. 

Se trabajó el tren de las emociones con personajes de la película en la cual cada alumno paso a 

elegir el vagón del cual de familiarizaron con dicha emoción durante el día, explicaron el porqué de 

su elección y los demás escucharon con atención. 

Se implementó una actividad con guiñoles en la que practicamos la escucha a través de 

dramatización de cuentos de valores a cargo de unos alumnos. 

Practicamos la calma mediante el canto, tensamos y destensamos músculos, ejercicios e 

respiración y escuchar música relajante.  

Se ha observado un desempeño de los alumnos favorablemente en cuanto la escucha han 

comprendido que hay que esperar turnos además que es muy importante el escuchar y atender 

las emociones de nuestros compañeros  

 



 

 


