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DOCUMENTO ENTREGABLE PROYECTO DE
TRANSFORMACION PERSONAL (PTP)
Moédulo 3

1. Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo.

En esta actividad mis estudiantes se notaron con ciertas dificultades para realizar la actividad,

les fue dificil reconocer sus habilidades y sobre todo lo gue han logrado es por ello gue nadie

coloco frutos, mencionan que no han triunfado en algin aspecto importante. Algunas

emociones fueron de sorpresa, incertidumbre e inquietud.

2. (De qué manera se promovi6 el desarrollo de la autoestima durante las actividades
llevadas a cabo?

Reconociendo a cada uno de los alumnos, yo como su lider los apoyaba cuando no tenian la

absoluta idea de que poner. Se les mencionaron logros en las actividades escolares, pero no

las reconocieron como logros propios, ya que la mayoria eran por torneos de la zona escolar

y participaciones grupales.

3. Hoy tus alumnos/as reconocen qué es la autoestima y saben cémo trabajarla para
desarrollarla ;por qué?

Si, son capaces de reconocer sus habilidades que trabajan, sin embargo logros, metas no al

completo. Ya que es un paso importante para trabajar su autoestima el cual no alcanzado en

su mayoria donde siguen trabajando para completarla con actividades en el aula.

4. Describe para ti las actividades mas significativas de este tercer modulo, y como hasta
ahora las pones en practica.
Durante este 3er modulo he logrado reconocer las actividades, el tipo de lideres me fue de

oran interés de esta manera puedo saber distinguir a mis alumnos. Y las caracteristicas de

cada uno.
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1. Evidencia fotografica o en audio de las actividades realizadas y descripcion de cada

una.
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Rubrica PTP 3

Instrumento para evaluar PTP del modulo 3

Evidencia: cuadro de sistematizacion y reflexion
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Identifica y explica tres emociones y
sentimientos personales generados
por las actividades realizadas.

Describe de manera especifica tres
de las acciones que llevo a cabo para
el logro de las actividades del mini
proyecto 3.

ejercicios y herramientas del mddulo

3.
Integra evidencias graficas y /

Pone en practica estrategias, /

explicacion de los ejercicios
realizados en colectivo.




