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• Pensamientos y emociones de las actividades llevadas a cabo. 

Me gustaron las actividades así como los videos que acompañaron a las actividades, me gusto 

conocer acerca de los tres tipos de comunicación y como identificar cual es la que uso con 

mayor frecuencia. durante el trabajo que se llevo a cabo con los alumnos las emociones 

presentes fueron la calma, la alegría, entusiasmo, satisfacción.  

• ¿De qué manera se promovió la comunicación asertiva durante las actividades 

llevadas a cabo?  

Lo primero fue trabajar las reglas antes de cualquier actividad, dejar en claro que estaba 

permitido y que no, asi se pudo crear un mejor ambiente de trabajo en el salón de clases y las 

actividades fueron mas amenas. Se presento un video explicativo de los tres tipos de 

comunicación, después se trabajo un ejercicio  donde se leyeron las situaciones y los niños 

identificaban que tipo de emoción era, posteriormente se trabajo la actividad "El aula de las 

palabras amables" ahí los alumnos escribieron las cualidades y fortalezas que ven en sus 

compañeros y en el docente, fue una actividad agradable que permitió reconocer las cosas 

buenas en uno mismo y en los demás. 

 

• Hoy tus alumnos reconocen la importancia de la comunicación asertiva ¿por qué? 

Si la reconocen, saben que existen diferentes formas de comunicación pero que solo una es 

la que nos permite establecer mejores relaciones interpersonales, no es como que ya es la 

unica que usan pues es un proceso y se va a seguir trabajando a lo largo del ciclo escolar y 

de los próximos ciclos pero es un gran avance que la puedan identificar y la reconozcan como 

la mejor opcion. 

 

 

• Describe para ti las actividades más significativas de este segundo módulo, y cómo 

hasta ahora las pones en práctica. 



La primera es la de la comunicación asertiva, el como identificarla y como usarla en el aula, 

otra actividad que me gusta y será permanente es trabajar la calma en ciertos momentos 

para disponernos al aprendizaje y una mas que aun no aplico pero pienso realizar en la 

próxima reunión de padres es lo visto en el video donde se reconoce el trabajo de los padres y 

como con ello contribuyen a la educación de sus hijos. 

Evidencia fotográfica o en audio de las actividades realizadas y descripción de cada una.  
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Rúbrica PTP 2 

Instrumento para evaluar PTP del módulo 2 
Evidencia: cuadro de sistematización y reflexión  

 Insuficie

nte 
Suficie

nte 
Satisfacto

rio 
Destaca

do 
 

Indicadores 1 3 4 5 Observacio

nes 
• Identifica 

y explica 
tres 
emocion
es y 
sentimie
ntos 
personal
es 
generado
s por las 
actividad
es 
realizada
s. 

   X  

• Describe 
de 
manera 
específic
a tres de 
las 
acciones 
que llevo 
a cabo 
para el 
logro de 
las 
actividad
es del 
mini 
proyecto 
2. 

  X   

• Pone en 
práctica 
estrategia
s, 
ejercicios 

   X  



y 
herramie
ntas del 
módulo 
2. 

• Integra 
evidencia
s gráficas 
y 
explicaci
ón que 
los 
ejercicios 
realizado
s en 
colectivo. 

  X   

 

 

 


